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“La sangre menstrual, una nueva fuente de células madre”’

Amit N Patela, Eulscon Parka, Michael Kuzman',
Federico Beneft®, Francisco J. Sivab, Julie &.
Allicksonc

Con el elevado nimero de pacientes que padecen
enfermedades sin tratlamiento ni cura, se necesitan
y 5@ buscan fuentes adicionales de células madre
para su aplicacién en teraplas celulares. Las
células madre embridnicas fienen una buena
capacidad de diferenciacién, sin embargo, su
disponibilidad y su grave problema ético limian su
utilidad.

Las células madre estromales de varos tejidos y
drganos han mostrado multipotencialidad in vitro al
diferenclarse en diferentes lingjes celulares.

Recientemente se han Identificado células madre
estromales en la saongre de la menstruacion
(MensCs).

El endometric posee una sorprendente capacidad
de regeneracion; durante cada ciclo menstrual
bajo el influjo hormonal existe un crecimiento de
fejido y vasos sanguineos que se eliminan al final
del ciclo. El tejido y la sangre eliminados contienen
una poblacién heterogénea de células entre ellas
células estromales que cuentan con marcadores
de multipotencialidad celular (Oct-4 y &l 55EA-4) v
amplificacion (c-kit+ CD 117).

METODO

Las muestras se mantuvieron a 4°C hasta llegar al
laboratorio dentro de las 24 - 48 horas. La muesirg
se centrifugd vy se evalud el sobrenadante para
Investigar bacterias.

Las células se cultivaron hasta obtener 50.000



células a los 10 dias y se subculfivaron hasta cinco
veces, luego de lo cual se investigo e marcador
c-kit+ CD117. Se realizaron andlisis de cariotipo al
obtener bandas G. Mediante ciometria de fiujo se
midieron anticuerpos para anfigenos de superficie
CD9, CD29, CD34, CD38, CD44, CD45, CD4%,
CD90, CD105, CD117, CD166, LIN, MHC 1, MHC Il
(Becton, Dickinson y Company), CD133 (Miltenyi
Bistec) y S5EA-4 [Chemicon).

Las células se colocaron en medios de cultivos
especiales para la diferenciocion adipogénica,
osteogénica, condrogénica, neural y cardiaca. 5e
cambiaron los medios de cultivo cada 3 - 4 dias
durante 20 dias.

Inmunocitoaquimica: Todas las células se fijaron en
paraformaldeide al 4% durante 10 minuios a
temperatura ambiente (RT).

RESULTADOS

Los Men5Cs s duplican rapidamente, empezando
con 50,000 células obfuvimos 48'000.000 para ol
dia 26. Las células se mantuvieron diploides sin
aberraciones cromosomicas. Los doltos de RT -PCR
demuesiran que las Men5Cs expresan &l marcador
mullipotente Oct-4. y son posifivas para los
marcadores de celula madre mesenguimatica
(CD44, CDIDS, CD1446, CTDP0, CDAR, MHC 1, CD29
y CD¥) mientras que son negaflvas para CD3B,
CD133, CD45, CD34, MHC II, LIN v ligeramenis
positivas para CXCR4 en relacion con el
alcjamiento de celulas modre. El analisis de
citometria de flujo confirma gue las MenSCs
expresan alamenie e marcador plurlpotente
S5EA-4 v c-kii+[CD117). Estos dalos demuesiran
gue las MensSCs son faclimente expandibles y
expresan marcadores de celula  modre
multipotente,

Dilerenciocion hacia linaje mesodérmico: Las
MenSCs mostraron vacuolas grasas encontradas
en adipositos en un 60 a 70%, tejido tenido por
proteaglucancs sulfatados para cartilage en un 40
- 50% y depdsitos de calcio para hueso &n un 45%;
todos de forma similar o ligeramente mejor que las
células madre derivadas de medula dseq.

Células madre otra

oportunidad de vida

Diferenciacion hacla linajes neurales: Las Men5Cs
expresaron marcadores oligodendrogliales (04 y
GalC), marcadores neuronales maduros (Map-2 y
Yimentin)] v e marcador de astrocitos (GFAP);
adema: axpresan marcadores neurales a nivel de
nicleo como Nestina, NCAM y Nurr-l. Esta
diferenclacion se da a una velocidad de 45-50%,
similar a la de las células madre dervadas de
medula dsea.

Diferenciocién hacla linaje cardiogénico: Las
MeniCs expresan en los andalisis
inmunocioquimicos actina, froponina y conexina
43, y en en RT-PCR marcadores cardiacos a nivel de
ARN. Esta expresion de marcadores cardiogénicos
a nivel celular y molecular se da a una velocidad
de 50-60%.

Acfividod de Telomerosa: La oclividod de
telomerasa nos indica la capacidad de una célula
de dividirse; las Men3SCs mantienen mas de 50% de
su aclividad de felomerasa, comparable con las
células madre embridnicas humanas.

ANALISIS

Hemos presentade una poblacidn novedosa de
células madre estromales aisladas de sangre
menstrual humana (Men$Cs), las mismas que
expresan fanto a nivel celular como molecular una
gran capacidad de diferenciarse hacia diferentes
lingjes celulares y una buena capacidad de
expandirse. Lla expresion de marcadores
multipotentes Oct-4, SSEA-4 y c-kit (CDI17) no es
comin en la mayoria de ofras células madre
adulias, y es indicio de que las MenSCs fienen la
capacidad de diferenciarse hacia tipos de células
derivadas de las fres capas germinalivas.

CONCLUSIONES

la necesidod de teraplas regenerativas que
incorporen células con capacidad para injertarse y
diferenclarse es muy amplia. La célula madre Ideal
fambién debe evilar efectos relocionados al
trasplante por lo que deberia ser autdloga. Debido

a su faclidad de recoleccién y aislamiento, las

MensCs pueden ser una estupenda fuente
potencial de células madre multipotentes.
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Existen dos avances medicos
v tecnologicos de relevancia
y de enorme fulurc en la
medicina vy en la bioguimica.
El prirmero es el
descubrimiente del genoma humano vy la
descripcion de &l, y el otro es el desarrollo de la
utilizacion de las células madre, los dos
componen el universo, el primero para cura de
enfermedades y de males genélicos, v el olro
para reemplazar o solucionar falta de tejidos
necesarios por lesiones, enfermedades por
ausencias, por aplasias, por insuficiencias etc.,
sea cual seqa la via de la obtencion de células
madre, lo importante s que se demuesire
adecuadamente que pueden ser ufilizadas
para el propasito que se quiere.

Segun el estudio gque he analizado, la células
madre estromales son fofiponteciales, por lo
que pueden ser cambiadas o direccionadas su
crecimiento a cualquiera de los fres fejidos,
endodermo, ectodermo o mesodermo. Las
células madre esfromales es un dalo mas de
células que pueden ser recogidas vy utilizadas a
future como células madre. Yo esfoy muy de
acuerdo con cualquier cosa que presuponga
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En la busqueda de dar la mejor
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ciudad de Cuenca, hemos
adecuado una nueva oficina.
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